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Yn bresennol

Eluned Parrott AC, Mark Isherwood AC, Suzy Davies AC, Christine Chapman AC, Paul 
Harding (Staff Cymorth Eluned Parrott) James Radcliffe (Staff Cymorth Plaid Cymru) 
Laura Dunn (Staff Cymorth Rosemary Butler) Amy Kitcher, Ceri Davies, Alice Southern, 
Natalie Owen, Mel Williams (Cymdeithas Alzheimer’s) Keith Bowen (Gofalwyr Cymru) 
Howard Hopkins, Phil Diamond (Cyngor Bwrdeistref Sirol Torfaen) Susan Coleman, 
Helen Lambert (Bwrdd Iechyd Prifysgol ABM) Stephanie Griffith (Cyngor Gofal Cymru) 
Susanne Maddox (GAVO) Rosanne Palmer (Age Cymru) Beverley Jervis (Heneiddio'n 
Dda yng Nghymru) Sarah Kelland (Gwasanaeth Cymorth Bron Afon) Nest Lloyd-Jones 
(Conffederasiwn GIG Cymru) Cynghorydd Tommy Smith (Cyngor Tref Tredegar) Keiron 
Rees (Ymddiriedolaeth Gofalwyr Cymru) yr Athro Anthony Bayer (Prifysgol Caerdydd) 
Beti George (Newyddiadurwr a Gofalwr) Jayne Goodrick (Gofalwr) Chris Roberts

Croeso

Croesawodd Eluned Parrott AC bawb i'r cyfarfod a chyflwynwyd pawb o amgylch y 
bwrdd. 

A all Cymru fforddio anwybyddu dementia?

Rhoddodd Alice Southern (Cymdeithas Alzheimer) drosolwg o'r adroddiad newydd 'The hidden 
cost of dementia in Wales'. 

Rhoddodd Jayne Goodrick (Gofalwr) a Beti George (Newyddiadurwr a Gofalwr) eu cyfrif o’r gost 
bersonol, gymdeithasol ac ariannol o ofalu am anwyliaid sydd â dementia.

Rhoddodd Keith Bowen (Gofalwyr Cymru) ragor o wybodaeth am brofiad gofalwyr ledled 
Cymru.



Sylwadau a chwestiynau gan aelodau’r grŵp 

Cymerwyd cwestiynau a sylwadau o'r llawr

Cofnodion y cyfarfod diwethaf

Cyflwynwyd cofnodion y cyfarfod diwethaf a chytunwyd arnynt.

Busnes y Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol

Etholwyd Eluned Parrott AC yn Gadeirydd ac etholwyd Ysgrifennydd o'r Gymdeithas 
Alzheimer.

Cloi

Diolchodd Eluned Parrott AC i bawb am eu presenoldeb, a daeth â’r cyfarfod i ben.




